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A Fernave vai realizar nos dias 22 de Julho no Porto e 24 de Julho no Entroncamento, o Curso Conducdo
Defensiva e Anti-Cariackina.

Este Curso visa dotar os formandos de técnicas de conducdo evasivas e de defesa pessoal como forma de
desenvolver atitudes de seguranga que sejam inibidoras e permitam contornar crimes violentos como o carjacking,
e para além da componente tedrica inclui simulacdes e exercicios praticos. Tem uma duracdo total de 7 horas e
decorre em horario laboral.
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